
CORSO DI BHARATA NATYAM
DANZA TEATRO CLASSICO INDIANO

Una  disciplina  completa  che,  accanto  ai  movimenti  di  danza  astratta  sostenuti  dai  ritmi  delle
cavigliere, alterna momenti di danza espressiva, utilizzando il linguaggio del corpo nella sua totalita
(testa,  occhi,  piedi),  l’alfabeto gestuale  delle  mani  (mudra) e una mimca facciale codifcata per
narrare le storie mitologiche, racconti epici e poetici della cultura indiana.  

CALENDARIO
28 FEBBRAIO 2015 15.30 -18.30 / 01 MARZO 2015 10.00 - 13.00

14 MARZO 2015 15.30 -18.30 / 15 MARZO 2015 10.00 -13.00
11 APRILE  2015 15.30 -18.30 / 12 APRILE  2015 10.00 -13.00

COSTO
EURO 280,00 per i soci

EURO 300,00 per i non soci (comprensivi di euro 20 di tesseramento)

MODALITA' ISCRIZIONE
Il corso verra attivato con un minimo di 5 partecipanti. 

Le adesioni andranno comunicate via e-mail a info@yogapadmaniketan.com 
entro il 26 GENNAIO  2015

PER MAGGIORI INFORMAZIONI
Associazione Culturale “Yoga Padma Niketan” 

Via Pascoli, 12 Loc. Belfore (Mantova)
Veronica 347 4450784 - Cinzia 339 4740375

 info@yogapadmaniketan.com 

DOCENTE
LUCREZIA MANISCOTTI, Laureata in Indologia presso
l’Universita degli  studi  di  Milano.  Diplomata in Bharata
Natyam  presso  la  scuola  Bharata  Choodamani  di
Chennai diretta dal guru Padmashri Adyar K. Lakshman.
In  India  studia  canto  carnatico  e  solfeggio  ritmico  con
Seetharama Sharma e espressivita con Indira Kadambi.
Fondatrice  dell’associazione  Sagome  Teatro  per  la

promozione delle arti sceniche indiane, e danzatrice e coreografa del gruppo DuniaTrio. Nel 2008
vince la borsa di studio eccellenze internazionali (Unimi e Carliplo), nel 2010 la borsa di Milapfest. 


